
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА 

ПРОГРАММЫ 
 

Полное 

наименование 

организации 

Муниципальное автономное учреждение 
дополнительного образования «Горнозаводский Дом 
творчества» 
 618820, Пермский край, г. Горнозаводск, ул. Мира, д.17 

8 (34269)42015 
gorndomtv@rambler.ru 

Номинация конкурса Программы, направленные на работу с детьми, находящимися в 

трудной жизненной ситуации 

Название программы «Нескучный двор» 

Руководитель программы Метелева Анна Сергеевна, педагог- организатор 

МАУ ДО «Дом творчества» 

meteleva.nura2015@yandex.ru 

 

Цель программы Организация досуговой деятельности 

несовершеннолетних находящиеся в трудной 

жизненной ситуации в том числе семьи и дети, 

состоящие на учете в «группе риска» и дети, 

находящиеся в социально опасном положении в летний 

период 
Задачи 1. Создать условия для становления и развития 

интересов ребенка в свободное время;  

2. Организовать досуг несовершеннолетних 

используя различные виды и формы досуговой 

деятельности: игровые виды спорта, спортивный и 

активный туризм, дворовые и застольные игры и 

развлечения;  

3. Создать условия для становления и развития 

интересов ребенка в свободное время;  

4. Предоставить детям возможность проявить себя в 

разнообразных видах деятельности;  

5. Создать условия для положительной динамики 

эмоционального состояния детей; 

6. Развивать интерес к спорту и туризму, различным 

видам творческой деятельности Дома творчества и 

субъектов профилактики.  

 

 

mailto:gorndomtv@rambler.ru
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Участники Участниками программы могут быть 

несовершеннолетние от 12-17 лет, находящиеся в 

трудной жизненной ситуации в том числе семьи и дети, 

состоящие на учете в «группе риска» и дети, 

находящиеся в социально опасном положении. 

Количество участников до 15 человек 

 

Сроки реализации 17-30 июня 

Место проведения ул. Школьная, 3 (здание дополнительного образования) 

МАУ ДО «Дом творчества» 

Целевые показатели 

выполнения 

-положительная динамика эмоционального 

состояния детей  

- снижение правонарушений в период реализации 

данной программы; -привлечение детей в 

объединения учреждений дополнительного 

образования;  

-приобщение к   общественному, социальному опыту, 

коммуникативной культуре;  

-самоутверждение, самовыражение, самореализация 

детей;  

-приобретение опыта, который обязательно 

пригодится в жизни; 



 

1. Общее положение 

Каникулы – это активный отдых, лучшая и незабываемая пора для 

развития творческих способностей и совершенствования возможностей 

ребенка, это новые знакомства, интересы, полезные увлечения. 

     Организация летнего отдыха - очень важная образовательная деятельность. 

Рациональная и правильная организация досуговой занятости детей в 

каникулярный период дает любому ребенку раскрыться.  

Организация Разновозрастных отрядов, как одна из основных форм 

организации свободного времени, как и пространство для привития 

эстетической культуры, сохраняя и укрепляя здоровье, повышение творческой 

активности. 

     В Горнозаводском городском округе сложилась система 

межведомственной профилактической работы, которая демонстрирует 

эффективность используемых технологий и форм работы с детьми «группы 

риска», детьми, находящимися в социально опасном положении. Этому 

способствует реализация краевого движения по развитию наставничества в 

сфере профилактики правонарушений несовершеннолетних «Наставничество 

59». 

    Формированию правового сознания содействуют муниципальная и 

школьные службы примирения. Но проблема остается. Только в 

Горнозаводском городском округе на 01.01.2024г.  48 несовершеннолетних в 

возрасте от 7 до 18 лет состоят на учете в отделе по делам несовершеннолетних 

отдела внутренних дел Горнозаводского муниципального района, 112  (103 

семьи) несовершеннолетних состоят на учете в районном банке данных семей 

и детей, находящихся в социально опасном положении по Горнозаводскому 

округу. 

     Множество взрослых проблем заставляют детей проводить детство без игр, 

фантазий, забав, без дополнительных занятий по интересам. В младшем 

школьном возрасте дети после школы, зачастую, предоставлены сами себе. А 

летом и тем более.  Постепенно они привыкают к этому, и к среднему возрасту 

такой образ жизни становится нормой. За большинством проблем детей стоит 

их незанятость во внеурочное время. 

    Актуальность программы: Проблема проведения разумного досуга и в 

целом занятость несовершеннолетних находящиеся в трудной жизненной 

ситуации в том числе семьи и дети, состоящие на учете в «группе риска» и дети, 

находящиеся в социально опасном положении на сегодняшний день 

достаточно актуальна. Интересно, с «изюминкой» организованный досуг 

может стать эффективным инструментом наполнения содержания 

деятельности ребенка, его успешной социализации в современном обществе.  

Не у всех детей в период летних каникул, получается, ехать в загородные 

лагерь, большой процент остаются дома. Дети предоставлены сами себе, 

подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, 

несчастным случаями они невольно попадают в группу риска.  

 



Актуальность программы обусловлена такими факторами:  

- устойчивым спросом родителей на организацию отдыха детей;    

- работой по укреплению здоровья и формирование у детей потребности 

здорового образа жизни;  

- духовно-нравственного воспитания. 

      Люди, занимающиеся организацией детского досуга в рамках данной 

программы, содействуют обогащению личности ребенка, реализации 

творческих и иных возможностей.  

Главная задача педагогов – содержанием и организацией работы создать 

среду, которая должна быть ребенку интересна, он должен чувствовать, что 

его здесь любят и ждут. Каждая встреча с ребенком должна пройти таким 

образом, чтобы он хотел вернуться к нам снова.  

     Данная программа дает возможность детям попробовать свои силы в 

различных видах деятельности, ощутить собственную значимость, 

удовлетворить потребность в общении, в движении, в познании, в признании. 

Именно от этого зависит социальное становление ребенка.  

Принципы программы: 

Программа основана на педагогических принципах: 

Гуманизм- отношению каждому из детей, как самоценности; 

Толерантность -терпение к мнению других людей; 

Творчество и творчество отношений к делу, проявлению творческий 

способностей в полной мере; 

Духовность - формирование у детей и подростков нравственных ценностей; 

Доступность – учет возрастных особенностей детей и выбранную работу с 

ними.   

Цель реализации программы: Организация досуговой деятельности 

несовершеннолетних находящиеся в трудной жизненной ситуации в том числе 

семьи и дети, состоящие на учете в «группе риска» и дети, находящиеся в 

социально опасном положении в летний период. 

Задачи: 

В ходе реализации программы необходимо:  

7. Создать условия для становления и развития интересов ребенка в 

свободное время;  

8. Организовать досуг несовершеннолетних используя различные виды и 

формы досуговой деятельности: игровые виды спорта, спортивный и активный 

туризм, дворовые и застольные игры и развлечения;  

9. Создать условия для становления и развития интересов ребенка в 

свободное время;  

10. Предоставить детям возможность проявить себя в разнообразных видах 

деятельности;  

11. Создать условия для положительной динамики эмоционального 

состояния детей; 



12. Развивать интерес к спорту и туризму, различным видам творческой 

деятельности Дома творчества и субъектов профилактики.  

 

Направления деятельности: 

Спорт и физкультура (игра в баскетбол, волейбол, настольный теннис, 

спортивный туризм); 

Интеллектуальные и творческие игры; 

Психологическое сопровождение (проведение психологических тренингов, 

консультаций для несовершеннолетних с привлечением семьи); 

Профилактика опасных деяний. 

Трудовой десант. 

Сроки реализации программы: 

Срок реализации программы - 14 дней. 

С 17 июня по 30 июня. 

Участники программы: 

Участниками программы могут быть несовершеннолетние от 12-17 лет, 

находящиеся в трудной жизненной ситуации в том числе семьи и дети, 

состоящие на учете в «группе риска» и дети, находящиеся в социально опасном 

положении. Количество участников до 15 человек 

Режим работы: 

С понедельника по пятницу с 17.00 – 20.00 в МАУ ДО «Дом творчества» 

(здание дополнительного образования) 

В выездные дни, время занятий меняется по согласованию с детьми и 

службами. 

Ожидаемые результаты реализации программы: 

        По окончании реализации программы ожидается: 

 -положительная динамика эмоционального состояния детей  

- снижение правонарушений в период реализации данной программы; 

-привлечение детей в объединения учреждений дополнительного 

образования;  

-приобщение к   общественному, социальному опыту, коммуникативной 

культуре;  

-самоутверждение, самовыражение, самореализация детей;  

-приобретение опыта, который обязательно пригодится в жизни;  

 

Примерный план работы разновозрастного отряда на июнь 

- Создание «Лобного» места - места для встречи с детьми и различными 

приглашенными физическими и юридическими лицами; 

-Проведение «Гитарников» приглашение заинтересованных лиц, играющих 

на гитаре; 

-Организация спортивных мероприятий (настольный теннис, баскетбол, 

волейбол); 

-Экскурсионные поездки в п. Кусье- Александровский, п. Пашия. 

Цель экскурсии: знакомство с родным краем, интересными местами и людьми. 

 Чем полезны экскурсии для детей: 



1. Развитие эмоциональной интеллектуальности. Экскурсии помогают 

детям учиться регулировать свои эмоции, развивать эмпатию и 

понимание других людей; 

2. Снижение уровня стресса. Экскурсии помогают детям отвлечься от 

повседневных забот и проблем, насладиться новыми впечатлениями и 

взаимодействием со своими сверстниками. 

3. Создание позитивных воспоминаний. Экскурсии могут стать яркими и 

запоминающимися моментами в жизни детей. 

4. Улучшение социальных навыков. Во время экскурсий дети учатся 

работать в команде, устанавливать контакт с новыми людьми, 

участвовать в дискуссиях и принимать общие решения. 

- Организация туристической полосы препятствий с проведением мастер – 

классов: вязание узлов, топографические знаки 

-Проведение различных рейдов с субъектами профилактики; 

-Туристическая Квест - игра с препятствиями и с элементами водного 

туризма (пруд на «Набережной») + проведение мастер – классов «Как вести 

себя, если попал в трудную ситуацию»; 

-Психологический тренинги; 

-Дворовые и настольные игры и развлечения. 

- Участие несовершеннолетних в спортивно – военизированной игре 

«Лазертаг», выезд в г. Чусовой. 

Чем полезна игра:  

1. Развивает физическую активность. Игроки активно передвигаются по 

игровому полю, стремясь достичь своих целей, уклоняются от лазерных лучей 

и преследуют противников. Это способствует укреплению физической формы, 

росту выносливости и координации движений. 

2. Развивает тактическое мышление. От игрока требуется умение 

анализировать ситуацию, принимать решения в режиме реального времени и 

эффективно сотрудничать с командой. 

3. Позволяет разрядиться и снять стресс. Адреналин, выбивающийся во 

время игры, помогает игрокам отдохнуть от повседневных забот и просто 

насладиться моментом. 

4. Способствует социальной активности. В процессе игры игроки могут 

общаться, сотрудничать, строить стратегии, договариваться и вести открытый 

диалог. Это помогает развивать навыки коммуникации, работу в команде и 

укрепляет дружеские и семейные отношения. 

- Организация трудового десанта в парках города Горнозаводска (социальное 

партнерство с Центром занятости). 

 

Примечание: в ходе реализации программы в   проведение различных 

мероприятий принимают участие субъекты профилактики  как вместе, так и в 

частности. 

 

Условия реализации программы: 

Программа может быть реализована при условиях наличия опытных 

педагогических кадров, материально - технической базы (наличие веревок, 



стритбольного комплекта, мячей, теннисного стола, страховочных систем, 

материала для сбора мусора и т.д.). 
 

Литература. 

1.Артамонова Л.Е. Летний лагерь: Организация, работа вожатого, сценарии 

мероприятий:1-11 классы. –М., 2007 г. 

2. Как вести за собой. Большая книга вожатого. Учебное пособие. Автор 

составитель: Маленкова Л.И., авторский коллектив. –М.: Педагогическое 

сообщество России, 2004. – 608 с. 

Интернет ресурсы: 

инфоурок –образовательный портал России- https://infourok.ru/programma-

raznovozrastnih-otryadov-a-u-nas-vo-dvore-590383.html 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 1  

 

 

Финансовое обеспечение программы 

 «Нескучный двор» 

 

Название статьи Запрашиваемые 

средства, руб. 

Всего, руб. 

Приобретение снаряжения: 

теннисные ракетки и мячи, 

баскетбольный мяч 

5000,00 5000,00 

Приобретение расходных 

материалов: мешки для мусора, вода 

питьевая, перчатки, бумага 

туалетная, салфетки, бумага для 

ксерокса. 

2000,00 

 

2000,00 

Приобретение спортивного 

инвентаря: мячи волейбольные и 

баскетбольные 

5000,00 5000,00 

Транспортные расходы 

 

Выезд в п. Кусье-Александроский - 

поход на г. Шайтан 

Выезд п. Пашия - Никольский 

рудник 

 

Билет на автобус п. 

Кусье- 

Александровский и 

обратно 15 чел. х 60 

руб. х 2 

раза=1800,00 

Билет до п. Пашия и 

обратно 15 ч.х 50 

руб. х2=1500,00 

 

 

3300 руб. 

Организация игровой программы 

«Лазертаг»  

(выезд в г. Чусовой) 

700,00 руб. чел.*15 

чел. 

10 500,00 руб. 

Транспортные расходы г. 

Горнозаводск -  Чусовой – г. 

Горнозаводск  

9000,00 руб. 

ожидание (3 часа * 

600 руб.)   

10 800,00 

Всего расходов   36 600,00 

 

 

 

 

 



Приложение 2  

 

План сетка 

 

1 день  

 

Знакомство. 

Тимбилдинг. 

 

2 день  

 

Спортивный.  

Турнир по теннису, 

волейболу, 

стритболу 

3 день 

 

Наставники  

Профбеседы, 

экскурсия в 

полицию или 

прокуратуру 

4 день  

 

Профориентация 

Творческие мастер- 

классы 

5 день. 

 

Игровой 

Проведение 

дворовых и  

настольных игр 

6 день  

 

Туристический 

Квест- игра с 

элементами 

водного 

туризма 

7 день  

Военнизированный. 

 

Поездка в г. Чусовой 

«Лазертаг» 

 

 

8 день  

Трудовой 

 

Трудовые десанты 

совместно с 

наставниками 

9 день 

Экскурсионный 

 

Поездка в п. Кусье- 

Александровский. 

Знакомство с 

прибрежными 

камнями р. Койва, с 

историей поселка 

10 день  

Психологический 

 

Тренинг по 

эмоциональной 

разгрузке 

11 день 

Туристический 

 

Преодоление 

полосы 

препятствий, 

мастер- классы по 

узлам, знакам 

12 день 

Музыкальный 

 

Гитарник  

13 день 

Спортивный 

Веселые старты  с 

представителями 

субъектов 

профилактики  

14 день  

Итоговый 

 

Подведение итогов, 

награждение 

 

Гитарник 

    

 

 

P.S. проведение мероприятий может меняться 



 


	ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ

