
Перспективный план работы 

Семейного клуба «Огонёк» 

Педагог – психолог А.В. Поезжаева 2024 – 2025 учебный год 

Сроки , 

периодичност

ь 

Название 

мероприятий 

Цели, задачи Содержание Дата 

проведение 

Кол – во человек 

(присутствующи

х) 

Сентябрь Знакомство Познакомить 

родителей с 

семейным 

клубом 

1.Приветствие. 

2.Знакомство с 

уставными 

документами 

3.Знакомство с 

положением. 

4.Совместное 

обсуждение с 

родителями тем 

для обсуждения 

в детско – 

родительском 

клубе. 

21 сентября  

Октябрь Рисование на 

воде в технике 

«Эбру». 

Цель: 

Познакомить 

родителей и 

детей с 

нетрадиционной 

техникой 

рисования 

«Эбру». 

1.Приветствие. 

2.Рисование на 

воде. 

2. 4.Рефлекси 

26 октября  

Ноябрь Семейная игра 

«Семейние 

псикреты». 

Цель: 

Создание 

условий для 

сотрудничества 

детей и 

родителей в 

игровой 

ситуации. 

1.Приветствие. 

2.Настольная 

карточная игра 

«Семейные 

псикреты». 

23 ноября  

Декабрь Мастер – класс 

для родителей 

и детей 

«Новогодняя 

игрушка». 

Цели: 

Вовлечение 

родителей в 

совместную 

деятельность с 

детьми. 

 

1.Приветствие. 

2.Изготовление. 

новогодней 

игрушки. 

3.Рефлексия. 

21 декабря  

Январь Семейная игра 

«Семейка 

Гномс». 

Играем вместе 

с детьми. 

Цель: Собрать 

как можно 

больше линеек 

чувств. Развитие 

эмоциональной 

сферы. 

 

1.Приветствие. 

2. Настольная 

карточная игра 

«Семейка 

Гномс». 

4.Рефлексия 

25 января  

Февраль Мастер – класс 

по 

изготовлению 

Цель: Создание 

благоприятной 

атмосферы. 

1.Приветствие. 

2.Изготовление 

открытки к 23 

22 февраля  



поздравительно

й открытки «23 

февраля». 

февраля. 

2. 4.Рефлексия. 

Март Мастер – класс 

по 

изготовлению 

поздравительно

й открытки «8 

марта». 

Цель: Создание 

благоприятной 

атмосферы 

1.Приветствие. 

2.Изготовление 

открытки к 8 

марта. 

2. 4.Рефлексия. 

1марта  

Апрель Песочная 

терапия «Моя 

семья». 

Цель: 

Подчеркнуть 

значимость 

семьи. 

1.Приветствие. 

2.Песочная 

терапия «Моя 

семья». 

2. 4.Рефлексия 

19 апреля  

Май 
Мастер –класс 

по 

изготовлению 

открытки «День 

Победы». 

Цель: 

Изготовление 

поздравитель-

ной открытки. 

посвященной 

Дню Победы. 

1.Приветствие. 

2.Изготовление 

открытки «День 

Победы». 

3.Рефлексия. 

03 мая  

 

Педагог – психолог                                                                                А.В.Поезжаева 


